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|tinerari a piedi

Itinerario |Partenza Arrivo Descrizione Difficolta I
Il percorso ripercorre la
vecchia mulattiera che
portava da Maccagno a
Musignano e scorre
prevalentemente nei boschi di
Maccagno - . . . .
. Maccagno | Lago Delio |costa. Belle viste panoramiche facile
Lago Delio .
sul lago e sulle valli
piemontesi e svizzere. Il Lago
Delio € un piccolo bacino
artificiale posto sotto il Monte
Borgna.
Da Rasa si sale con una
Rasa - . . .
. . . |mulattiera sino alla cascina
Pradonico Rasa di | Santa Maria . A . .
. Pradonico sotto il piazzale di facile
(Santa Maria | Varese del Monte ;
del Monte Santa Maria del Monte.
del Monte) Sentiero N. 6.
Dalla stazione della funicolare
Campo dei Stazione . del C_ampo dei Fiori St
—— Punta di raggiunge la Punta di Mezzo .
Fiori - Punta della N . media
; . Mezzo (1227 m) che ¢ la vetta piu
di Mezzo funicolare S
alta del Campo dei Fiori.
Sentiero N. 7.
Santa Maria Santa _ E un percorso 'planegglante,
TV . Valico che in circa un‘ora e mezzo .
del Monte - Maria del . . . facile
. Pizzelle porta al Valico delle Pizzelle.
Pizzelle Monte .
Sentiero N. 8.
Si sale al Monte San
Velate - Francesco costeggiando il lato
Monte San .
Monte San Velate est della vallata del torrente facile
Francesco A .
Francesco Vellone e si ridiscende lungo il
versante ovest. Sentiero N. 9.
Velate - . E un percorso lungo, ma .
Orino Velate Orino facile. Il sentiero N. 10 se facile




percorso interamente (Velate
- Orino - Brinzio - Velate)
permette di effettuare un giro
completo, in quota, del
massiccio del Campo dei Fiori.
Il giro completo é di 28,5 km
e richiede ben 9 ore. Sentiero
N. 10.

Proseguendo lungo il sentiero

% Orino Brinzio N. 10, si raggiunge Brinzio facile
- passando da Castel Cabiaglio.
Attraversando la riserva
Brinzio - naturale del Lago di Brinzio e
NPV Brinzio Velate il Passo della Motta Rossa, si facile
Velate . 0
R raggiunge la Rasa e quindi
Velate. Sentiero N. 10.
Comerio - _ Da Comerlg si raggiunge il
= . Forte di Forte di Orino, passando per .
Forte di Comerio . . . . facile
PO Orino Chignolo e Caddé. Sentiero N.
Orino
- 11.
Com—erlp- Si raggiunge il Forte di Orino
Forte di . =
—_— . Forte di dalla localita Quarte e salendo .
Orino Comerio . . media
- Orino la valle della Tacca. Sentiero
passando per N, 12
le Quarte ’ ’
. Da Gavirate in circa 3 ore si
Gavirate - . . .
- . Forte di sale al Forte di Orino, .
Forte di Gavirate . , , media
—Orino Orino percorrendo la 'strada rossa'.
—— Sentiero N. 13.
Dal Rifugio Forcora si imbocca
Passo un sentiero che in circa
I Passo . X AN .
Forcora - Lago Delio |mezz'ora e per lo piu nel facile
- Forcora .
Lago Delio bosco conduce alla diga nord
del Lago Delio.
E un percorso impegnativo,
che porta alla cima del Monte
L Martica (1032 m) da cui si
Brinzio - - ! . .
P Brinzio | Bregazzana |gode uno splendido impegnativo
Bregazzana . . .
panorrama sui laghi, le Alpi e
la Pianura Padana. Sentiero N.
14. Sentiero N. 14.
Si raggiunge Brinzio
Badia di R attraversando la torbiera del
P Badia di - : .
Ganna - Ganna Brinzio Pralugano e salendo lungo il facile
Brinzio costone del Monte Martica.
Sentiero N. 15.
. |Si risale la Via Sacra sino a
Sacro Monte Varese Santa Maria Santa Maria del Monte facile

di Varese

del Monte

ammirando lo splendido




paesaggio e le opere sacre
rappresentante nelle 14
cappelle dedicate ai Misteri del
Rosario.

Ghirla -

E una bella e tranquilla
passeggiata che porta da

Ghirla Ganna Ghirla alla Abbazia di San facile

Ganna
- Gemolo a Ganna,

costeggiando il Lago di Ghirla.

Da Ganna si sale a Mondonico
Ganna - Ganna Monte e quindi al Monte Scerré, che facile
Monte Scerré Scerre divide la Valganna dalla

Valcuvia.
Boarezzo - Seguendo una pista militare si
_— Monte . . .
Monte Boarezzo piambello 9iunge alla postazione del facile
Piambello Monte Piambello (m. 1125).

Seguendo la strada militare

che porta al Monte Piambello,
Boarezzo - . si raggiunge la Bocchetta dei
— Boarezzo Marzio . L )
Marzio Frati e da li Marzio passando

per il Passo della Forcorella

(m. 767).

Percorrendo la pista militare

che porta al Monte Piambello,
Boarezzo - . . .
P Cuasso al |si raggiunge la Bochetta dei .
Cuasso al Boarezzo . . . media
e Monte Frati e seguendo il sentiero
Monte Lo .
e del Giubileo si scende a

Cuasso al Monte.
Marzio - Da Marzio si raggiunge Cuasso
- . Cuasso al |al Monte seguendo le .
Cuasso al Marzio . e facile
e Monte mulattiere militari del Monte
Monte .
EE— Piambello.

Dalla Forcora passando per
Passo Passo I'Alpe Curtiggia si raggiungono
Forcora - Monti di Pino pe ggia si raggiung facile

— . Forcora le baite dei Monti di Pino,

Monti di Pino . . A

vecchio alpeggio di Pino.

Dalla Forcora si raggiunge

Monterecchio lungo la dorsale
Passo .. o
P— Passo . _|del Monte Sirti e si ritorna .
Forcora - Monterecchio A facile
. . Forcora passando per Cangili. E
Monterecchio - . .

possibile proseguire sino a

Biegno.

E' un itinerario facile, anche

se lungo. Curiglia € comunque
Maccagno - - . L ] .
Curialia Maccagno Curiglia raggiungibile comodamente in facile
sgla auto o con autobus di linea,

sia da Maccagno che da Luino.
Sacro Monte Sacro Forte di Dalla Fontana del Mose, facile
- Forte di Monte di Orino passando per il Monte Tre




Qrino Varese Croci, si raggiunge in circa 3
ore il Forte di Orino. Sentiero
N.1
Partendo da Orino si
Orino - Forte orino Forte di raggiunge il Forte passando media
di Orino Orino per il Pian delle Noci. Sentiero
N. 2.
In circa 3 ore si raggiunge
Castel Cabiaglio, sull'altro
Sacro Monte versante del Campo dei Fiori.
Sacro Castel N .
- Castello S Fontana Rossa € un punto media
- - Monte Cabiaglio . .
Cabiaglio molto panoramico, ideale per
colazioni al sacco. Sentiero N.
3.
Si percorre a ritroso la valle
Brinzio - Brinzio Pizzelle del torrente Intrino, che da facile
Pizzelle vita al Laghetto di Brinzio.
Sentiero N. 4.
Da Brinzio si ripercorre la
valle dell'Intrino sino al Passo
Brizio - Rasa | Brinzio Rasa di varro, poi si prosegue per . media
Varese Rasa di Varese. Nel parco di

Villa Cagnola a Rasa, nasce il
fiume Olona. Sentiero N. 5.

S rimanda per aggiornamenti

ed eventudi

ampliamenti sull” argomento a seguente indirizzo
http://www.ilvaresotto.it
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La presente brochure, vuole semplicemente essere
una guida per i gentili ospiti, sulle molteplici attivita
presenti nella regione, e viste le vaste e molteplici
attrattive, s rimanda per ulteriori approfondimenti
sugli argomenti, nel consultare il portale dedicato
al’indirizzo :

http://www.ilvaresotto.it

Nel quale troverete notizie e approfondimenti
dettagliati e aggiornati .

Certi di avervi fatto cosa gradita, vi auguriamo un
felice soggiorno.



